
　日本で最初の「とっておきの音楽祭」は 2001 年仙台市で開催されました。同年開催された「全国障害者スポーツ大会」

に合わせ「音楽で何かできないだろうか」という行政関係者からの要請によるものであったと聞いています。

　従来、障害者の演奏会といえば演奏者も観客も関係者というのが一般的でしたが、任された実行委員会は障害のある人

もない人も一緒に参加する音楽祭、屋内から街中というオープンなスペースで繰り広げる音楽祭をコンセプトに「とって

おきの音楽祭」をスタートさせました。

　一般的にはハンディのない人がハンディのある人をサポートするというイメージがありますが、スタッフや観客として

障害者に接していく中で、色々な障害を乗り越えながら頑張っている姿に活力をもらい、さらに音楽の可能性をも感じるこ

とができ、サポートしているつもりが逆に大きなものを与えられていたという実感は参加することで初めて得られるもので

す。

　そんな仙台の「とっておきの音楽祭」に心を動かされた福島の音楽を愛し「ふるさと福島」を心から愛する仲間たちが「ぜ

ひ福島でも！」と「とっておきの音楽祭ふくしま実行委員会」を立ち上げました。

　しかし開催に向け動き出した直後の2011年3月11日、あの東日本大震災が起きました。

　地震そしてその後発生した原発事故は福島市の環境を一変させました。震災直後、被災地へは慰めや激励に多くのミュー

ジシャンたちが訪れました。彼らの奏でる歌や演奏に、心を癒され、感動に涙し、多くの人びとが勇気と生きる力をもらい

ました。音楽には国境もなく、老若や男女の別もそして障害の別もなく、やさしさを伝え、感動を与え、再生への勇気をも

たらす、音楽にはそんな力があることを改めて感じました。

　一時は断念することも考えた「とっておきの音楽祭」でしたが、「こんな時だからこそ」という声に押され、震災の年

2011年9月23日、中小企業家同友会福島地区の協力を得て「同友会秋祭り＆とっておきの音楽祭」として出演者8組37名、

ウィル福島を会場に福島で初めての「とっておき」と名前の音楽祭を開催することができました。

　そして翌年の2012年 9月23日、正式に「とっておきの音楽祭ふくしま実行委員会」主催による「第1回とっておきの

音楽祭ＩＮふくしま2012」を3会場33組の出演者で開催することができましたのです。

　お蔭様で規模の質も年を追うごとに拡大してきた「とっておきの音楽祭ふくしま」ですが、本年は新型コロナウイルス感

染拡大という状況の中、実行委員一同で慎重に協議を重ねた結果、2ステージに規模を縮小して開催いたします。「障がい

のある人もない人も音楽を通して心のバリアフリーを実現する」というコンセプトをより多くの方に認識していただくため、

震災直後のように「こんなときだからこそ」何とか開催したいと考えました。

　出演者、スタッフ、観客の皆様それぞれに向けた感染防止対策を十分に講じ、安全に開催できるように努めて参ります。

　とっておきの音楽祭ふくしま実行委員会は市民ボランティアで運営されています。皆様方からのご協賛ご協力に深く感

謝いたしますと共に、今後ともとっておきの音楽祭ふくしまをご支援いただきたくお願い申し上げます。

プログラム

福島駅西口駅前広場

福島駅東口駅前広場

9:40 ～ 10:05 ふれんず
ふれんずは、60年代、70年代のフォークソング、歌謡曲など、みんなが口ずさめる歌を中心に演奏して
います。とにかく、聞いてくれる方と垣根を作らず、フレンドリーにというのがモットーです。是非、一緒
に楽しんでいただければ幸いです。

フォークソング

10:15 ～ 10:40 F☺ colors
福島市と仙台市在住メンバーで構成されたF☺ colorsは1人1人が特別でいろんなカラー（個性）を持っ
ている楽しいメンバーで結成されたゴスペルchairです。音楽祭を観客の皆さんと一緒に盛り上げ楽しみ
たいと思います。

ゴスペル

10:50 ～ 11:15 学法福島高校　軽音楽部
second

私たち学福軽音部は、28名で活動しています。入部しているほとんどの人が初心者からですが、日々の
練習を大切にしてライブで良いパフォーマンスが出来るようにしています。 ロック

11:25 ～ 11:50 風信子
ジャンルにこだわらず、懐かしい曲や新しい曲をゆるゆると歌っています。最近はオリジナル曲も歌うよう
になり、風信子ワールドはどんどん広がっています。2人のハモりに注目して下さい。みなさんと楽しい
時間を共有できたら嬉しいです。

ポップス
アコースティック

12:00 ～ 12:25 ルイーズ 2011年結成から10年目に入りました。ベンチャーズの曲の中でも、特に初期（1965年～ 67年）のライブ
音源のコピーを主としています。主に福島市内のライブハウスやイベントでライブ活動を行っています。 ロック

12:35 ～ 13:00 福島高校Ｊａｚｚ研究部
有志

私たち福島高校JAZZ研究部は、1年生と2年生の38名で放課後に楽しくセッションなどをして活動して
います！今日は高校生のフレッシュさで皆さんに元気を届けられるように頑張ります！ ジャズ

13:10 ～ 13:35 the voice of LOVE
と仲間たち

とっておきの音楽祭せんだいの音楽プロデューサーでゴスペル指導者の猪狩太志を中心に結成された仙台
最響ボーカルグループ。今回は福島市のアイヴィゴスペルのメンバーと共演します。聴く人を笑顔にする
ステージをお楽しみください。

ゴスペル

13:45 ～ 14:10 ゆーやくんとこうよーくん 幼稚園から仲良しの同級生コンビです。別々の高校で違う音楽を楽しんでいます。とっておきの音楽祭は
4回目の出演になります。高校生最後のステージをノリノリの演奏で盛り上げたいと思います。 ポップス

14:20 ～ 14:45 グルーポ風笛 南米アンデスの民俗音楽ーフォルクローレ好きが2006年に集い結成。毎週土曜日の午後、練習に励んで
います。機会あるごと演奏活動をしています。 フォルクローレ

14:55 ～ 15:20 サインまつもと
＆しの笛あんぼ

～きこえなくても内なる想いは音楽になる～幼少時に病気で両耳失聴となったサインまつもとと、仙台発
祥とっておきの音楽で出逢った篠笛奏者あんぼと組んで10年、仙台を拠点に笛の優しい音色にのせなが
ら手話で表現する音楽活動を展開中。

手話＆笛

15:30 ～ 15:55 しらとりバンド 茨城県筑西市にある知的障がい者支援施設ピアしらとりの利用者さんと支援員によるバンドです。

16:05 ～ 16:30 BOID
TOYSとして毎回参加させて頂いたビートルズバンドです。ポジションを変更し、ビートルズの完コピスタ
イルとなり名称も新規スタートを記念しボイドと致しました。とっておきの音楽祭、盛り上げ隊として頑張
ります。

ロック

16:40 ～ 17:05 TARAIサンシャイン＋ 海辺にたたずんでいるようなスティールパンの音色と、キレのあるギターとパーカッションで奏でる、昼下
がりお茶の時間にぴったりの音楽をお届けします。 アコースティック

17:15 ～ 17:45 ナイトパイレーツ
結成15年を迎えアルバムMiddleBoyを発売 ！ 親しみやすいメロディと確かな演奏力で幅広い年代層から
支持されNEW YEARS WORLD ROCK FESTIVALにも出演。心のバリアフリーに共鳴し全力で演ら
せて頂きます。

ロックポップス

9:55 ～ 10:20 Colors 年齢も職業も声色も様々な”カラー”をもったメンバーで構成された、結成して６年のアカペラグループです。
「パプリカ」 などの明るい曲や、「美女と野獣」 などのバラード曲で、皆さんの今日を彩っていきたいです。 アカペラ

10:30 ～ 10:55 YAMATO
60才後半のエレキバンドです。主な演奏曲は1960年代のギターサウンドです。歌謡曲の歌や演奏もレパー
トリーにしています。地域の芸能祭やイベントに参加して、交流を深めています。演奏ライブしますので、
声を掛けてください。

ロック

11:05 ～ 11:30 Roy ruttin 仙台を中心に活動しています。「ユルユルとただユルユルとユルユルと」 いつもユル～く頑張ってます。 ポップス

11:40 ～ 12:05 SAWA
ボーカル長澤とギター深澤の苗字が共通だった「澤」を「SAWA」にしました。「音楽は自由だ！」と素
人の特権を生かし、自由な選曲、自由な編曲、そして自由なMCを楽しんでいます。ご一緒に楽しんで
いただけたら幸いです。

アコースティック

12:15 ～ 12:40 学法福島高校 軽音楽部
私達学福軽音部は、２８名で活動しています。入部しているほとんどの人が初心者からですが、日々の練
習を大切にしてライブで良いパフォーマンスが出来るようにしています。普段は、個人練習を中心にやっ
てバンドごとに合わせをしています。

ロック

12:50 ～ 13:15 和のひびき・夢弦大
音楽で元気に笑顔にをモットーに地域のお祭りや老人施設への慰問など市内を中心に活動して居りました
が、今年は自粛等で生活スタイルが変わり暗い影を落としています。そんな空気を変えたいと参加しまし
た。私達の演奏で少しでも皆さんに元気を与えられたらいいと思います。

津軽三味線と民謡

13:25 ～ 13:50 GreatBirds
フォークソング好きな仲間達です。名前のとおり、小鳥たちの集団です。これからもっと羽ばたきます。
音楽祭の主旨に賛同し、開催当初から参加しています。コロナへの対策を万全とし、まずは楽しくをモットー
に元気で愉快な仲間達の演奏を聞いてください。

アコースティック

14:00 ～ 14:25 Blues　Snacks 一昨年4月「ブルース・ザ・ブッチャー」 のオープニング・アクトの為に結成。ブルースの名曲から最新
のR＆Bまで、幅広いレパートリーを歌いこなす「ゆか」 のボーカルがオシのブルース・バンドです。 ブルース

14:35 ～ 15:00 Maiky やりたい事は、諦めない！「売れるまで　やってみようか　この活動」 障害有無関係無し ！ 王道も魅力無
いですね。声かけてくれる方とのセッションを大事にしたい。 アコースティック

15:10 ～ 15:35 真須美　mappy
歌うセラピスト。国指定の難病 「強皮症」と「リウマチ」と闘いながら実体験に基づく詞に、言葉に宿
る魂→ことだま、音に宿る魂→おとだま、思いに宿る魂→おもいだまを込めた楽曲を展開。地元福島県い
わき市や、県外でも活動中。

アコースティック

15:45 ～ 16:10 母娘手話ソングユニット
ひー・ふーみ

聴覚障害を持つ母のサインボーカル（手話）と娘のボーカルによる母娘手話ソングユニットです。コロナ
で大変なこのご時世ですが、ステージに立てる事、とても嬉しいです。手と声と心でお届けする音楽、ど
うぞ見て聴いて感じて下さい。

手話ソング

16:20 ～ 16:45 rodeo3
福島市、郡山市で主に活動しています。全曲オリジナルによる演奏です。今回、コロナでスタジオリハ、
ライブ等の活動がかなり制限されてますけど、今日という貴重ステージ精一杯演奏したいと思います。よ
ろしくお願いします。

ロック

16:55 ～ 17:20 Caroco 福島市出身、仙台を中心に活動しているシンガーソングライター。しっとりからアップテンポまで歌います！
今年も地元福島のとっておきの音楽祭を盛り上げます！ アコースティック


